
 

HEALTH AND WELL- BEING 

 

İspanya, Hırvatistan, Yunanistan, İtalya, Portekiz ve Türkiye’den ortaklarla yürütmüş olduğumuz 

Health an Well-Being isimli projemiz Ulusal Kalite Etiketi almıştır.  Projemizde öğrencilerimiz sağlıklı 

yaşam için, 

- Sağlıklı yiyecekler 

- Fiziksel aktivite 

- Kaliteli uyku 

- Teknolojinin sağlıkta yeri gibi çeşitli başlıklarda ortak çalışmalar yürütmüşlerdir. 

Öğrencilerimiz projemiz sırasında eğlenerek öğrenmişler ve uluslararası paylaşımlarda 

bulunma şansı yakalamışlardır.  

 


